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Menu du restaurant scolaire — novembre 2026

Semaines

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Du 02/11 au
06/11/2026

% Terrine de campagne / friands fromage

{ ) Moelleux au beeuf sauce barbecue /
Haché veggie BIO pois et tournesol

) Haricots verts en persillade
Yaourt Désiris vanille

Orange

@ Chou blanc vinaigrette

Gratin de coquillettes BIO semi
complétes aux fromages

Edam a la coupe

Créme dessert vanille

@ Salade verte BIO

% Tartiflette /
Tartiflette forestiere @

Petit suisse aromatisé

Poires cuites au caramel beurre salé

oFiIet de colin d’Alaska MSC meuniére

0 Salade d’endives

@ Carottes BIO au cumin
Cantadou

Eclair au chocolat

Du 09/11 au
13/11/2026

Carottes rapées et mais
@ Emincé de seitant BIO au curry
® Rz
Vache qui riz

Marmelade de fruits maison a la
cannelle

@ Salade de lentilles BIO local

) Poulet roti/
Falafels BIO sauce orientale @

@ Chou-fleur a la creme
Rond de Burdignes a la coupe

Clémentine

@ Terrine de légumes

() Rosbeef marengo /
Croustillou au chévre @

@ Ppiits pois BIO
Petit suisse nature

Kiwi

@ Céléris sauce mousseline

@ Taijine de poisson '
@ Semoule
Carré frais

Flan au chocolat

Du 16/11 au
| 20/11/2026

©® salade de pommes det terre

() Cordon bleu de volaille / roulé au
fromage

@ Gratin de brocolis
Fromage blanc nature

Pomme BIO

O salade iceberg

* Sauce carbonara / sauce bolognaise
veggie

@ Tortis HVE
Camembert BIO a la coupe

Créme dessert vanille

@ Salade chinoise
@ oceufalacreme
@ ¢épinards BIO béchamel
Yaourt nature Désiris

Donut au sucre

@ Salade de haricots verts BIO

° Dos colin doré au beurre

@ Polenta crémeuse

Briques de Burdignes a la coupe |

\

?

Poire

| ¥ Du23/11 au
| 27/11/2026

@ samoussas aux légumes

* Sauté de porc Tandoori / omelette a

la provengale

@ Printaniére de légumes
Petit Nova BIO aromatisé

Cocktail de fruits au sirop

@ Chou rouge a la vinaigrette de
framboise

c Quenelle de carpe sauce Nantua
® Rz
Cantal AOP

Clémentine

@ sSalade coleslow
{) Rotide dinde sauce gravy /
Boulettes végétariennes tomates
mozza

@ Purée pomme de terre et patates
douces

Yaourt local ETREZ

Gateau au pain d’épices et sirop
d’érable (ceufs BIO)

Salade de perles aux 3 couleurs
Croustillou au potimarron

@ Haricots beurre persillés
Carré Ligueil a la coupe

Banane BIO

@ Plat végétarien

%*

Poisson

e

Plat contenant du porc

§ ) Vviande origine France

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES




